
Karta Projektu 
1.Tytuł projektu:  
“Cukier dobry i zły” 
2.Nauczyciel prowadzący grupę projektową:  
Kędzierski Lech 
3.Autorzy projektu: 
Julia Krasuska, Weronika Wysokińska, Zuzanna Zborowska 
4.Cel główny projektu: 
Uczniowie mieli na celu pokazanie dobrych i złych cukrów. Prezentacja 
multimedialna. 
5.Opis realizacji projektu: 
Uczennice wykonały prezentację multimedialną oraz przygotowały 
poczęstunek w formie zdrowych 
ciastek i koktajlu bez dodatku “złego” 
cukru. 
 

https://goo.gl/photos/kd4rpeBQnfXA7tMe9 
 
 

6.Wnioski:  
Dziewczęta zdobyły wiedzę o szkodliwym wpływie cukru na zdrowie 
człowieka. 
7. Rekomendacje: projekt może być wykorzystany na lekcjach 
wychowania fizycznego. 
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