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Gl(’)WHy cel projektu: Ocena kalorycznosci II $niadania gimnazjalistow naszej szkoty.

Opis realizacji projektu: Przez caty miesiac zbieraty§my dane o II $niadaniu uczniow
naszej szkoty, czyli co i w jakich ilosciach majag na II $niadanie. Lgcznie zebraty$my
informacje o skladzie ilosciowym i jakoSciowym 71 positkow.

Zebrane dane opracowalySmy
w arkuszu kalkulacyjnym przy wykorzystaniu
informacji z etykiet na produktach spozywczych,
ktore mieli uczniowie lub bazujac na danych ze
strony Instytutu Zywnosci i Zywienia (IZiZ).
Dzigki temu opracowatySmy wyniki naszych
badan, ktore zamiescitySmy na prezentacji
multimedialnej, zaprezentowanej uczniom naszej
klasy na jednej z lekcji biologii. Ponadto cale
nasze badanie opracowalySmy réwniez w formie
plakatu.




WhioskKi: Uczniowie naszej szkoty chetnie przynosza do szkoly II $niadanie. Sniadanie to

jest jednak zbyt kaloryczne anizeli przewiduja to normy. Ponadto chlopcy spozywaja bardziej
kaloryczny positek anizeli ich réwiesniczki. Jedynie okoto 10% ucznidéw nie je w szkole
I $niadania.

Linki:

https://drive.google.com/file/d/0B3ehXaghG5qe WFIIRDNtYIZXTGNGMDNLZGIha09nMI
VPSUpR/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/0B3ehXaqhG5qeWFlIRDNtYlZXTGNGMDNLZGlha09nMlVPSUpR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0B3ehXaqhG5qeWFlIRDNtYlZXTGNGMDNLZGlha09nMlVPSUpR/view?usp=sharing

